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Toplum Sagligi Merkezive Bagli Birimler Yonetmeligi 2015, 2017/6 sayil T.C. Basbakanlik
Genelgesi ve 03.04.2020 tarihli icisleri Bakanligi Genelgesi dogrultusunda cikis ve
varis illerinde MTli'lerinin seyahatleri, konaklayacaklari alanlar ve temel ihtiyaglarinin
giderilmesine dair tedbirler alinacaktir. Ayrica COVID-19 pandemi doneminde yeni
koronavirts enfeksiyonu salgininin yayiiminin engellenmesi icin asagida belirtilen ek
onlemlerin alinmasi gereklidir.

Seyahat Kurallari

MTi'lerinin seyahatlerine baslamadan &énce COVID-19 ile uyumlu semptom
sorgulamasi ve ates élcumu yapilmali, COVID-19 ile uyumlu semptomu ve/veya atesi
olanlarin seyahatine izin verilmemeli, hastalik acisindan degerlendirilmek Uzere saglik
kurulusuna maske takilarak basvurmasi saglanmalidir. COVID-19 ile uyumlu semptomu
ve/veya atesi olmayan MTT'lerin seyahat sliresince maske takmasi saglanmalidir.

» Semptomu olmayan yolcular tren ve ucakla seyahat etmeleri durumunda her
iki yanlarindaki birer koltuk bos kalmak ve 6n ve arka siradaki yolcularla ¢capraz
oturacak sekilde birer koltuk atlayarak oturmalari saglanmalidir.

» Tren ve ucakla seyahat etmeleri durumunda, ulasim aracinin gidis yonune gore
son siradaki koltuklar (seyahat sirasinda olasi semptomu c¢ikanlari oturtmak
amacilyla) bos birakilmalidir.

» Otobusle seyahat edilmesi durumunda aracin yolcu kapasitesinin yarisi kadar
yolcu alinmali ve yolcularin birer koltuk atlanarak capraz sekilde oturmasi
saglanmalidir.

» Seyahat sirasinda ates, oksuruk, solunum sikintisi belirtisi gosteren olmasi
durumunda en son koltuga alinmali ve saglk kurumuna basvurmasi
saglanmalidir.

Varis il/ilgesinde Uyulacak Kurallar

1. Mevsimlik tarm iscileri konaklayacaklari alana geldiklerinde il/ilce Emniyet
Mudurlugune haber verilir.

2. Mevsimlik tarim iscilerinin cevrede yasayanlar ile sosyal iletisimi kesilmelidir.
Bu amacla il/ilce Emniyet mudirliigi kolluk kuvvetleri gérev yapar ve gerekli
onlemleri alir.

3. Sosyal mesafenin saglanamadigl kapall ve acik alanlarda maske takilmaldir.
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Yeteri sayida maske isveren/araci tarafindan saglanmalidir.

4. Gunluk intiyaclarin saglanmasi icin temsilci secilmelidir. Bu temsilci toplu halde
yasayan mevsimlik tarim iscilerinin tum ihtiyaclarini gunluk olarak temin eder.
Bu temsilci araciligl haricinde disaridan alisveris yapilmamalidir. Belirlenen bu
kisiye gerekli hallerde ulasim araci isveren tarafindan saglanir.

5. Alisverisi yapan kiside hastalik belirti ve bulgulari olmamalidir.

6. Alisverisi yapan kisinin kisisel hijyen ve sosyal mesafe kurallarina uymasi
gereklidir.

7. Alisveris sirasinda, hem alis-verisi yapan temsilci hem de satis yapan kisi maske
takar.

i/ilge Saglik Miidiirliigiiniin Yapmasi Gerekenler

1. MTi'lerinin varisindan sonra COVID-19 hakkinda ve genel enfeksiyondan
korunma ve kontrol énlemleri hakkinda MiT lerine bilgilendirme yapilir.

2. Elhijyeni ve el yikama konusunda egitim yapilmalidir.

3. MTi'de bagisiklama, gebe takibi vb. rutin saglik hizmetlerinin aksatilmamasina
dikkat edilmelidir.

4. Olgularin erken dénemde tespitine yoénelik olarak 7-14 gunlik periyotlarda
MTi'nin alindan (lazer termometre ile) ates dlcimleri ve COVID-19 ile uyumlu
semptom sorgulamalari il/ilge Saglik Madurligi/Toplum Saglgr Merkezleri
tarafindan (T.C. Saglik Bakanligi COVID-19 Rehberi Ayaktan Basvuran Hastalar
lcin Olasi COVID-19 Sorgulama Kilavuzu kullanilarak) yapilmalidir.

5. il/ilce saglk mudiurliga MTide hastalik belirti ve bulgulan ciktiginda, hangi
numaranin aranacadini belirlemeli ve MTilere vermelidir. MTi'ler yerinde
degerlendirmeli ve olasl vaka dustnuldugunde T.C. Saglik Bakanlginin
COVID-19 Rehberine gore hasta ve temasli takibi yapilmalidir.

Varis il/ilgesinde Konaklama Sirasinda Dikkat Edilecek Hususlar

1. Varis il/ilgesinde uygun alt yapisi olan saglikli barinma kosullari saglanmalidir.
Cadirlarda konaklama yapilmasi durumunda; ¢adirlar arasinda en az 2 metre
mesafe olmasi ve cadir alaninin cadirda kalacak kisi basina en az 3 metre kare
alan dusecek buyuklukte olmasi saglanmalidir.

2. lcme ve genel kullanim birlikte dustnuldiginde, gegici yerlesim alanlarinda
15-40 litre/kisi gunlUk suya ihtiya¢ duyulmaktadir.

3. MTi'nin barinma ve calisma yerlerindeki en dnemli temel gerekliliklerden birisi
saglikli tuvalet saglanmasidir. Kisi sayisina bagli olarak tuvalet kabini sayisi
minimum 10 kisiye 1 tuvalet olacak sekilde planlanmalidir. Tuvaletler yerlesim
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alaninin en az 30-50 metre uzaginda olmalidir.

4. Barinma ve calisma alanlarinda bireyler arasinda sosyal mesafe olan en az 1
metre (3-4 adim) saglanmaldir.

5. Barinma ve ¢alisma alanlarinda uygun el yikama ve banyo olanaklari standartlar
cercevesinde saglanmalidir. Yikanmayerleri; en az 10 kisiye biryikanma muslugu,
50 kisiye bir dus (yazin dus sayisi 30 kisiye bir) olacak sekilde duzenlenmelidir.

6. Coplerle temasin en aza indirilmesi amaciyla belediyeler/il 6zel idareleri
tarafindan coéplerin sik olarak toplanmasi ve ortamin hijyen kosullarinin
arttirilmasi icin destek saglanmalidir.

7. MTi'nin calisma alanlarina servisle nakledilmeleri séz konusu ise toplu ulasim
araclari ile (aracin yolcu kapasitesinin yarisi kadar yolcu alinmali ve yolcularin
birer koltuk atlanarak capraz sekilde oturmasi saglanmali) tasinmalari isveren/
aracilar tarafindan saglanmalidir.

8. MTide bagisiklama, gebe takibi vb. rutin saglik hizmetlerinin aksatilmamasina
dikkat edilmelidir

9. COVID-19 hastaliginin bulasiciigi  géz  oéninde bulundurularak  MTi'nin
yerlestikleri cadir ve calisma alanlarindan baska bolgelere, ilcelere ve illere
izinsiz gecis yapmalari onlenmelidir.

Mevsimlik Tarim iscilerinde Olasi/Kesin COVID-19 Tespit Edilmesi
Durumda Yapilacak islemler

MTi'den herhangi bir kiside COVID-19 enfeksiyonu ile uyumlu belirti ortaya cikmasi
veya ates saptanmasi durumunda;

1. COVID-19 pozitif bir kisi varligi durumunda, il/ilge Saglik Mudurligi Bulasicl
Hastaliklar Biriminin belirttigi telefon numarasi aranarak ivedilikle bilgi
verilmelidir.

2. COVID-19 belirtisi saptanan MTi izole edilmelidir. il/ilce Saguk Mudirliigi/
Toplum Sagligi Merkezi tarafindan iscinin barinma kosullarinin izolasyon
ilkelerine uygun olmadigi tespit edilir ise il/ilce Umumi Hifzissihha Kurulu
tarafindan uygun izolasyon yeri belirlenmelidir.

3. Olasi COVID-19 olgusu ile temasli ve yakin temaslilari il/ilce Saglik Midurlagu
tarafindan yonetilir. Vaka cikan MTi kafilesinin son vakanin cikmasindan itibaren
en az 10 gun bulundugu bdélgeden ayrilmasina izin verilmez ve karantinada
tutulmalidir.

4. Diger MTi'ne yonelik olarak il/ilce Saglik Mudurligi/ Toplum Saglig Merkezleri
tarafindan




» COVID-19'dan korunmaya yonelik alinacak onlemler konusunda pekistirme
egitimi verilmeli,
» Lazer termometre ile ates olcumleri ve semptom sorgulamalari 5-7 gunluk

periyotlarda (Ulusal COVID Rehberi Ayaktan Basvuran Hastalar icin Olasi
COVID-19 Sorgulama Kilavuzu kullanilarak) yapilmaldir.




