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RR- Tekrar Kullanilabilir Solunum Koruyucularin Temizlenmesi ve Dezenfeksiyonu

Koronaviriise Olasi Maruz Kalma Sonrasi 3M Tekrar Kullanilabilir Elastomerik Yarim ve Tam Yiiz Solunum Koruyucularin
Temizlenmesi ve Dezenfekte Edilmesi

Agiklama:

Koronaviriis salgini sirasinda, bazi saglik kuruluslari, koronaviris siphesi olan hastalara bakim ve tedavi saglayan saglik
calisanlarina yeniden kullanilabilir elastomerik yarim yiz ve tam yiz solunum koruyucular saglayabilir. Bu teknik bilten,
koronavirislere maruz kalmis olabilir yarim yiiz ve tam yiiz solunum koruyucularin tekrar kullanimi amaciyla temizlenmesi ve
dezenfekte edilmesi ile ilgili hususlari icermektedir.

2008 ABD CDC — Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri yayini Saghk Kuruluslarinda Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Kilavuzu
(Mayis 2019'da giincellendi), koronavirisler tarafindan potansiyel olarak kontamine olmus ylizeylerin dezenfekte edilmesi
hakkinda bilgiler icermektedir. ABD CDC, bircok kimyasal maddeyi arastirdi ve Urlinin kullanici talimatlarinda belirtildigi gibi
kullanildiginda, koronavirusler icin etkili oldugunu gosterdi. Bu kimyasallardan biri, 3M Urin Kullanim Talimatlari ve bu belgedeki
talimatlara gére 3M tekrar kullanilabilir solunum koruyucularin yizeylerini temizlemek icin kullanilabilir:

1 dakikalik temas siiresinden sonra gegerlidir:
¢ Sodyum hipoklorit (5.000 ppm serbest klor konsantrasyonunda)

Bu dezenfekte edici Girlini segmeden dnce liitfen kurulusunuz ve 6zel uygulamalariniza uygunlugu icin bu bilgileri iyice gbzden
gecirin. Koronaviriisler dahil hedeflenen organizmalar icin isvereniniz tarafindan belirlenen hijyen ve enfeksiyon kontrol
uygulamalarini takip edin. 3M'in, 3M ekipmanindaki viriislerin inaktive edilmesi agisindan s6z konusu dezenfekte edici tirlinlin
etkinligi ile ilgili herhangi bir degerlendirme yapmamis oldugunu litfen unutmayin.

Litfen Kisisel koruyucu ekipmanlarin segimi, kullanimi, bakimi ve temizligi ile ilgili daima Diinya Saglik Orgiiti (WHO), ABD
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (US CDC), ABD is Saglig ve Givenligi idaresi (OSHA) ve Avrupa Hastalik Onleme
Merkezleri (ECDC) gibi glivenilir kaynaklardan gelen en son bilgilere bakiniz.

Solunum koruyucu bilesenlerinin uzun sire kullanilmasiyla ve dezenfekte edici tirtinlerin uzun stire kullanilmasiyla zamanla
hasar gérebilecegini liitfen unutmayin. Uriiniin Kullanici Talimatlarinda yer verildigi gibi, kullanicilar solunum koruyucularini her
dezenfeksiyon donguislinii takiben ve tekrar kullanmadan 6nce incelemelidir. Herhangi bir hasar belirtisi fark ederseniz, solunum
koruyucuyu kullanimdan kaldirin ve Kullanim Talimatlarindaki yonergeleri izleyerek uygun sekilde bertaraf edin ve yenisi ile
degistirin.

Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008; updated 2009. United States Centers for Disease
Control. William A. Rutala, Ph.D., M.P.H., David J. Weber, M.D., M.P.H. and the Healthcare Infection Control Practices Advisory
Committee (HICPAC). 2008. https://www.cdc.gov/infectioncontrol/pdf/guidelines/disinfection-guidelines-H.pdf



3M Yarim ve Tam Yiiz Solunum Koruyuculari Temizleme, Sanitasyon ve/veya Dezenfeksiyon

1. Her kullanimdan sonra temizlik yapilmasi dnerilir. Nitril veya vinil eldivenler, temizlik sirasinda ve belirtildigi gibi diger
kisisel koruyucu ekipman (KKD) giyilmelidir.

2. Tum filtreleri veya kartuslari ¢ikartin. Solunum koruyucusunun yize degen elastomerik pargasi gerektiginde sokilebilir.

3. Hasari veya asiri asinmayi tespit etmek icin solunum koruyucunun 6n yiiziini Kullanici Talimatlarina gére inceleyin. Eger
gerekiyorsa solunum koruyucunun ylze degen elastomerik pargasini degistirin.

4. Solunum koruyucunun yiize degen elastomerik pargasini (filtreler veya kartuslar harig) sicak bir temizleme ¢ozeltisine
daldirarak temizleyin, su sicakhgi 49 ° C'yi (120 ° F) gegmeyecek sekilde temizleyin ve temizlenene kadar yumusak bir
firca ile ovalayin. Gerekirse notr deterjan ekleyin. Lanolin veya diger yaglar iceren temizleyiciler kullanmayin.

5. Solunum koruyucusunun yiize degen elastomerik pargasini kullanilabilirlik, uygulama ve temas stiresi dahil olmak tizere
secilen dezenfektanin kullanici talimatlarina gore islatarak dezenfekte edin.

6. Temizve ilik su ile iyice durulayin.

7. Temiz bir ortamda kurumaya birakin.

8. Solunum koruyucuyu Kullanici Talimatlarinda aciklandigi gibi inceleyin ve yeniden monte edin.

Terimler Sézlugii:
Asagida bu belgede kullanilan terimler s6zIGgi bulunmaktadir.

Temizlik: Tum organik ve inorganik ve yabanci maddelerin cisimlerden ve ylzeylerden uzaklastiriimasi. Bu genellikle su ve
mekanik etki ile gerceklestirilir. isleme yardimci olmasi i¢in deterjanlar kullanilabilir.

NOT: Yabanci cisimlerin (toprak, yiz yaglari, vb.) ylizeyden tam uzaklastiriimamasi, dezenfeksiyon islemini etkisiz hale getirebilir.

Sanitizasyon: Cansiz bir cisim Gzerindeki mikroorganizmalarin sayisini “glivenli” seviyelere indirmek (ancak hastalik Greten
organizmalari yok etmeyebilir) icin bir siirec. Ornegin, bulasiklar ve yemek kaplari normalde dezenfekte edilir.

Dezenfeksiyon: Hastalik Gireten mikroorganizmalari inhibe etme veya yok etme islemi (ancak bakteri sporlarini 6ldiirmeyebilir).
Genellikle kimyasallar, i1s1 ve / veya ultraviyole isigin kullanimini igerir ve lg¢ kategoriye ayrilir: yiiksek, orta ve dislik seviye
dezenfeksiyon.

Sterilizasyon: Bir Urini bakteri, virls, spor ve mantar gibi her tiirli canh mikroorganizmadan arindirmak icin onaylanmis bir
islem.
NOT: Etkili sterilizasyon gerceklesmeden 6nce maddeler iyice temizlenmelidir.

Burada ayrintilan verilen lriinleri veya bilgileri kullanmadan 6nce, iiriinii degerlendirmeli ve kullanim amaciniza uygun olup
olmadigini belirlemelisiniz. Bu tiir kullanimla ilgili tiim riskler ve sorumluluklar tarafiniza aittir. 3M, burada detaylandirilan
herhangi bir Griiniin, koronaviriisiin yayilmasini ve / veya g¢ekilmesini-azalmasini 6nlemedeki etkinligi ile ilgili hicbir garanti
vermemektedir.

3M, herhangi bir taahhiit, s6zlesme, ihmal veya kusursuz sorumluluk dahil hi¢bir yasal veya hakkaniyete uygunluk iddiasi ile
buradaki bilgilerden kaynaklanabilecek dogrudan, dolayli, 6zel, anzi veya sonu¢ olarak ortaya ¢ikan hicbir kayip veya
hasardan sorumlu degildir.

1. Rutala, WA. American Journal of Infection Control. APIC Guideline for Selection and Use of Disinfectants. Vol. 24, No. 4, pp.
313-342, August 1996.
2. Rutala, WA. CDC. Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities. 200



3M tarafindan saglanan teknik bilgiler, giivenilir olduguna inanilan deneyim ve / veya test verilerine dayanmaktadir, ancak
sonuglar her kullanicinin uygulamasiyla ilgili olmayabilir. Bu nedenle 3M, s6z konusu bilgilere giivenden kaynaklanabilecek
dogrudan veya dolayli herhangi bir sorumlulugu veya yiikiimliiliigii kabul etmemektedir.

Kullanici, herhangi bir dezenfektan iiriiniiniin 3M iriinleriyle kullanima uygun olup olmadigina bizzat karar vermelidir.
Herhangi bir sorunuz veya endiseniz varsa, liitfen yerel 3M temsilcinize basvurun.

Sanayi ve Ticaret A.S.

Barbaros Mah. Mor Siimbil Sok. No:7/3F 27-51 Nidakule Atasehir Giiney

34746 Atasehir istanbul/Tiirkiye
Telefon :+90216 538 07 77
Faks :+90216 53807 99

Blylk Mukellefler VD. 9980086469 Ticaret Sicil No: 239870



