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COVID-19

Yeni Koronaviriis Hastaligi

COVID-19 Tomografi Uniteleri

Toraks bilgisayarli tomografisi (BT), PCR testi negatif COVID-19 hastalarinda, erken dénemde duyarli bir tanisal yaklasimdir. COVID-19 testinin bulunmadigi, kaynaklarin kisith oldugu

durumlarda veya negatif oldugu durumlarda, gérUntileme hastanin daha hizli triajina destek olmak icin 6nerilmektedir. BT goriuntulemenin 6nerilmedigi hastalar; COVID-19 pozitif, hafif
bulgulari olan ancak hastalik ilerlemesi icin risk faktorleri tasimayan hastalar ve COVID-19 negatif ancak hafif bulgulari olan hastalardir. Klinik kotulesmenin oldugu durumlarda, COVID-19
progresyonunu, pulmoner emboli veya Ustune eklenen bakteriyel pnémoni gibi sekonder kardiyopulmoner anormallikleri veya muhtemel COVID-19 miyokard hasarina sekonder kalp

yetmezligini degerlendirmek icin BT goruntuleme énerilmektedir

COVID-19 hastalarinin takip suresince, tedaviye yanitin degerlendirilmesinde BT nin rutin kullanimi 6nerilmez. Hastanin degerlendiriimesinde, klinik ve laboratuvar parametreler daha
duyarlidir. Ancak tedavi kararini etkileyebilecek akut pulmoner tromboemboli gibi ek patolojilerden kuskulanildigi durumlarda -eger renal yetmezlik eslik etmiyorsa- ikinci bir BT alinmasi
gerekebilir. COVID-19°dan iyilesme sonrasinda, fonksiyonel bozuklugu olan hastalarda, enfeksiyon ya da mekanik ventilasyon sekeli olarak beklenen morfolojik anormallikler ile farkli ve

potansiyel olarak tedavi edilebilir bir sUrecin ayirt edilmesi icin goronttleme yapilir.
Radyoloji Unitelerinde COVID-19 Acisindan Enfeksiyon Kontrol

COVID-19 hastast ile kisisel koruyucu ekipman olmaksizin 1 metreden yakin ve 15 dakikadan uzun sureli ayni ortamda bulunmak damlacik yoluyla bulasan COVID-19 icin yakin temas kabul

edilmektedir. Ayrica hastalarin konusma, 6ksirme ve hapsirma gibi davranislari sirasinda kontamine olan yUzeylere temas ile de bulasabilir.
Bu nedenle radyolojik tani Unitelerinde asagida belirtilen damlacik ve temas énlemleri alinmalidir.

e Kesin veya olasi COVID-19 hastasi tibbi maske takmalidir.

e Saglik calisaniigin kisisel koruyucu ekipman (koruyucu onluk, tibbi maske gozluk/y0z koruyucu) hazir bulundurulmalidir.

e Saglik calisani mumkunse hastadan en az 1 metre uzakta kalmali, eger 1 m ve daha yakin olmasi gerekirse onlUk, tibbi maske ve gozluk/yuz koruyucu kullanmalidir.

e El hijyeni hastaligin bulasinin énlenmesi agisindan son derece 6nemlidir. Hastaya temas 6ncesi ve sonrasi ve hasta cevresine temas sonrasi mutlaka el hijyeni saglanmalidir. EI hijyeninin

saglanmasiicin eller en az 20 saniye su ve sabunla yilkanmali veya 20-30 saniye alkol iceren el antiseptigi ile ovulmalidir.

e Eldivenin hasta sekresyonlarina temas durumunda kullanimi énerilir. Eldiven kullanimi elhijyeni gereksinimini ortadan kaldirmaz. Eldivenin kullanim éncesinde ve sonrasinda el hijyeni
saglanmasi cok dnemlidir. Hastaya dokunulduktan sonra eldiven kontamine olacagindan, hasta cevresine eldivenle dokunulmamalidir.

e Hasta odadan cikarildiktan sonra temizlik ve dezenfeksiyon yapilmalidir. Temizlik o6zellikle dokunulan yUzeylere yogunlasmalidir. Su ve deterjanla temizlik sonrasi hastane
dezenfeksiyonunda tercih edilen bir dezenfektan kullanilarak yizey dezenfeksiyonu saglanabilir. 1/100 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) ya da klor
tablet (Ur0n énerisine gore) kullanilabilir. Klor bilesikleri yUzeylerde korozyon olusturabileceginden dayanikli yuzeyler icin kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir. Hasta cikartilari ile
kirlenmis yUzeylerde 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681- 52-9) ya da klor tablet (Gran onerisine gére) kullanilir. %70 lik alkol de yuzey dezenfeksiyonu
icin kullanilabilir.

e Temizlik yapan personel tibbi maske, onlUk, eldiven ve goz koruyucu kullanmalidir.

e Hasta atiklari tibbi atik kutusuna atilmalidir.

e Yeni hasta temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinden sonra alinabilir.


https://covid19.saglik.gov.tr/

